
Clôture de la Neuvaine de prière avant la Pentecôte 
PRIÈRE DE DEMANDE POUR L'EFFUSION DE L'ESPRIT SAINT 
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« Viens, Esprit Saint ! » 

Pendant neuf jours, nous avons prié, attendu, demandé. 
Comme les apôtres au Cénacle avec la Vierge Marie, nous avons tourné notre cœur vers 
le Père pour accueillir à nouveau le don de l’Esprit Saint. 
Le Père veut répandre son Esprit sur ses enfants. Jésus l’a promis : 
« Le Père céleste donnera l’Esprit Saint à ceux qui le lui demandent. » 
Aujourd’hui encore, Dieu veut renouveler nos vies, guérir nos cœurs fatigués, réveiller 
notre foi, nous rendre libres et nous remplir de sa paix. 

 
Préparer son cœur 

Avant de demander une nouvelle e7usion de l’Esprit Saint, il est bon de se préparer 
intérieurement dans la prière. Venons à Dieu tels que nous sommes. 
Sans masque. Sans orgueil. Sans peur. Et demandons au Seigneur : 
•  l’humilité du cœur, 
•  la grâce de la vérité, 
•  le courage de voir nos propres ténèbres, 
•  le désir sincère de rencontrer Jésus. 
Le Seigneur ne cherche pas des personnes parfaites. Il cherche des cœurs ouverts. 
L’Esprit Saint vient remplir ce qui est vide, relever ce qui est blessé, éclairer ce qui est 
obscurci. 

 
Une démarche de foi et d’abandon 

Recevoir une e7usion de l’Esprit Saint, ce n’est pas rechercher une émotion passagère. 
C’est laisser Dieu reprendre toute sa place dans notre vie. 
C’est redire à Jésus : 
•  « Je crois en Toi », 
•  « Je veux t’appartenir », 
•  « Je veux marcher avec Toi », 
•  « Je veux vivre sous la conduite de Ton Esprit ». 
Le Seigneur agit souvent dans la simplicité. 
Parfois dans une grande paix. 
Parfois dans les larmes. 
Parfois dans un feu intérieur. 
Mais toujours avec amour. 
L’Esprit Saint ne vient pas pour nous mettre en avant. 
Il vient pour nous conduire au Père, nous unir davantage à Jésus et faire de nous des 
témoins de l’Évangile. 

 
Prière de demande de l’Esprit Saint 

Père très saint, je viens devant Toi comme un enfant pauvre et aimé. 
Je Te rends grâce pour mon baptême et pour toutes les fois où Tu m’as relevé. 
Merci pour Ton amour fidèle, même dans mes éloignements et mes faiblesses. 
Seigneur Jésus, je crois que Tu es le Fils de Dieu, mon Sauveur et mon Seigneur. 
Je Te donne ma vie aujourd’hui. 
Pardonne mes péchés et apprends-moi à pardonner à ceux qui m’ont blessé. 
Libère-moi de tout ce qui m’éloigne de Toi. 
Brise les liens des ténèbres, de la peur, du découragement et du péché. 
Esprit Saint, viens remplir mon cœur. 
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Viens comme un feu qui purifie. 
Viens comme une eau vive qui désaltère. 
Viens comme un sou7le qui redonne vie. 
Renouvelle en moi les grâces de mon baptême et de ma confirmation. 
Donne-moi un cœur humble, doux et fidèle. 
Esprit Saint, 
apprends-moi à aimer comme Jésus aime, 
à pardonner comme Jésus pardonne, 
à servir avec simplicité, 
à prier avec persévérance 
et à annoncer l’Évangile avec audace. 
Donne-moi les dons nécessaires pour servir l’Église et mes frères. 
Fais de moi un artisan de paix, un témoin de vérité et un disciple rempli d’espérance. 
Père très bon, 
je Te demande avec confiance ce que Jésus a promis. 
Remplis-moi de Ton Esprit Saint. 
Amen. 

 
« Venez, Esprit Saint » 

Venez, Esprit Saint, 
remplissez le cœur de vos fidèles 
et allumez en eux le feu de votre amour. 
Envoyez votre Esprit, et tout sera créé, 
et vous renouvellerez la face de la terre. 
Ô Dieu, 
qui avez instruit les cœurs des fidèles 
par la lumière de l’Esprit Saint, 
donnez-nous, par ce même Esprit, 
d’aimer ce qui est juste 
et de goûter toujours sa consolation. 
Par le Christ notre Seigneur. 
Amen. 

 
Un appel pour aujourd’hui 

Le monde a besoin de chrétiens habités par l’Esprit Saint. 
Non pas des chrétiens tièdes, découragés ou repliés sur eux-mêmes… 
mais des disciples vivants, enracinés dans la prière, brûlants de charité et remplis 
d’espérance. 
L’Esprit Saint veut faire toutes choses nouvelles. 
Osons demander davantage. 
Osons attendre davantage. 
Osons croire davantage. 
Père, au nom de Jésus, répands Ton Esprit sur Ton peuple. 
Esprit Saint, viens renouveler nos familles, notre paroisse, notre Église et nos cœurs. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. 
Amen. 
 


